
Controlando el Dolor

www.nhlbi.nih.gov

Pregúntele a su médico acerca de un 
medicamento llamado hidroxiurea para 
la enfermedad de células falciformes.

Medicamentos para el dolor que se compran sin necesidad de 
una prescripción pueden ayudar con el dolor leve a moderado.

El dolor leve se trata a menudo en casa.  
El dolor más grave puede requerir 

tratamiento en una clínica u hospital.

Los líquidos pueden ayudar a 
prevenir la deshidratación.

Medicamentos más fuertes  
llamados opioides podrían ser 

necesarios para el dolor más grave.

La enfermedad de células falciformes no tiene cura disponible extensamente. Sin embargo, los tratamientos pueden ayudar con 
su dolor. El buen cuidado de la salud es importante para las personas con la enfermedad de células falciformes, así que consulte 
a su médico con regularidad y hable con él o ella acerca de un plan de control del dolor que tenga sentido para usted.
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