Siete reglas de oro para
la ensefianza de grupos

o B

. Mantenga contacto visual con todos los participantes.

. Hable para que todos los participantes puedan oir: Hable con voz clara, fuerte
y cordial.

. Muestre su entusiasmo: Sea expresivo, muévase, Use sus manos y sonria.

. Recuerde cudnto tiempo tiene disponible: Planee su presentacion de modo que
no tenga que apresurarse. No permita que la clase se extienda mucho.

. Muestre interés por los participantes:
B Saludelos cuando llegan a la sesion.
B Digales que aprecia el iempo que dedican al proyecto y su asistencia.
W Escuche lo que digan.
B Hable de manera simple y sin rodeos.
W Ayudeles a fijar metas realistas para sus promesas.
B Manténgase tranquilo y tome las cosas con humor. Tenga una actitud positiva.
B Termine con un repaso de los puntos mas importantes. Agradézcales su asistencia.

. Trate de que todos participen: Las personas tienden a aprender mas cuando
participan activamente. Evite ser solo usted quien habla al grupo:

M Haga preguntas al grupo. Elogie las respuestas correctas. Corrija amablemente
la informacién incorrecta.

B Responda a las preguntas de los participantes. Sea honesto si no sabe la
respuesta. Averigue las respuestas a las preguntas que no puede contestar.

. Preste atencion al contenido de cada sesion: Su presentacion debe dar la
informacion correcta.
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